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Conchiglia, fondatrice del Movimento d'Amore San Juan Diego 

Prot. 08.137 - 12.06.08 

SOSPENSIONE DEL TEMPO 
 

RISORGERE NELLO SPIRITO  
È GIÀ VIVERE UN PEZZETTO DI PARADISO SULLA TERRA 

 
 

Lettera di Conchiglia 

Cari fratelli e care sorelle, 
anche nel silenzio… il silenzio è incompleto quando si capta la Parola di Dio e perfino il pensiero 
diventa rumore per la mente, poiché il pensiero, che è molteplice nelle sue sfumature, si scontra con 
i pensieri di ieri e di domani pur essendo incorporeo e senza tempo e senza spazio. Ecco allora che 
il pensiero provoca dolore alla mente e al cuore… e perfino le lacrime che scaturiscono a causa del 
dolore… diventano rumore. Rumore che si fa grido interiore che sconquassa e assorda l’essere… 
che all’interno di sé si piega in se stesso in atto di adorazione e di amore. 
 

Oh Signore non lasciarmi mai da sola, non è la mia casa la terra del mondo… 
 

Ecco cari fratelli e care sorelle, 
questo è ciò che grida il mio cuore nel silenzio. 
Il mio passaggio sulla Terra è dovuto ad una « missione » ben precisa che ora ben conosco.  
La Terra ha bisogno dei Figli di Dio per essere rinnovata, poiché la volontà nostra è importante agli 
Occhi di Dio. 
La Terra sta morendo per mancanza d’amore, poiché l’uomo non ama la culla dove è stato posto da 
Dio Padre. La Terra è luogo di purificazione per tutti gli uomini, affinché purificati, abbiano poi 
accesso al Cielo. Purtroppo l’uomo non ha compreso questo fatto importante ed ha scambiato la 
Terra per luogo di personali piaceri da conquistare in ogni modo. No, fratelli e sorelle, non fate così. 
Aprite il vostro cuore e ascoltate. La Terra è un passaggio obbligato che tutti i discendenti di 
Adamo devono attraversare, poiché il Peccato Originale, dovuto all’ibridazione dell’Umanità, deve 
essere espiato fino alla fine del mondo che verrà. Ma non è ora la fine del mondo. 
Ora è il tempo del riscatto dei figli buoni che hanno accettato con amore le croci permesse dal Padre 
e amano Gesù fino a somigliarGli, poiché hanno compreso il valore dell’immolazione di Gesù per 
riscattarci dalla morte eterna. 
Sì, presto, dopo LA GRANDE SOFFERENZA IN ARRIVO A LIVELLO MONDIALE, arriverà il 
tempo felice dove tutti gli uomini di buona volontà che amano Dio, da Dio avranno il premio 
promesso, già descritto da Giovanni. 
 
Carissimi, ogni tanto ritorno su questo argomento poiché Gesù mi fa sentire la stanchezza che vi 
assale all’improvviso, tra le difficoltà di tutti i giorni. 
Ora, cari fratelli e care sorelle, valutate bene questo dono immenso che è il tempo che sta 
trascorrendo a vostro favore e valutate bene la costanza che mi è chiesta. 
La mia mano, mentre scrivo, è docile al Volere Santo, quando ad un tratto, sento la Voce di Gesù 
nel mio cuore e nella mia mente che dice: 
Dai Conchiglia… aiutiamo assieme questi Miei figli e Miei e tuoi fratelli. 
Guarda quanto soffrono nel cuore in quest’attesa. Ascolta… e prova il dolore del Mio Cuore  
nel vederli allo sbando e senza guida e tra mille difficoltà. 
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Ed ecco che comprendo il bisogno che Gesù ha della mia partecipazione d’amore e allora mi chiudo 
nel profondo del mio cuore per ascoltare attentamente ogni cosa che dirà. E allora le mie ginocchia 
si piegano… e il mio capo si china… e le mie labbra Lo invocano. E invocano lo Spirito Santo, il 
Padre e Maria Santissima e ancora… tutti gli Angeli e tutti i Santi… e la mia mano prende la penna 
e inizia a scrivere su questo foglio ciò che Gesù desidera io scriva. 
Ecco, ho raccontato questo per fare partecipi voi, che ora leggete, di quello che accade tra di NOI… 
per tutti voi, affinché vi sentiate coinvolti nell’Amore di Gesù e di Maria che è immenso e vi 
sentiate accompagnati per mano giorno dopo giorno nel cammino della perfezione umana, che 
desiderano dal vostro cuore innamorato di Loro. Sì, noi siamo i tralci e Gesù la Vite e così insieme 
e uniti formiamo un solo Corpo. 
 
Non abbiate paura, ma provvedete subito a rimediare ai danni. 
Quando sembrerà che tutto vada perduto, in realtà è proprio allora che inizieranno le « cose nuove » 
che i Profeti di ieri e di oggi hanno decantato e decantano ancora. 
Sono qui per rassicurarvi tutti e farvi notare che ogni vecchio rudere va abbattuto per poter costruire 
sugli stessi pilastri una casa nuova. 
Sarà così anche per il mondo che ora abitate. L'Amore del Padre è così grande da voler dare ai Suoi 
figli una dimora degna dei « figli di Dio ». 
Tutta la Natura rispecchierà l'anima dell'uomo rinnovato dal di dentro e l'armonia regnerà tra l'uomo 
e la Natura e in questa armonia l'uomo darà finalmente il meglio di se stesso ed opererà in ogni cosa 
a favore del prossimo e di Dio e di conseguenza di se stesso. 
Sì, poiché solo edificando a favore del prossimo e di Dio, l'uomo edifica se stesso e si eleva in 
corpo, anima e spirito verso Dio. Ed è in questa fase che l'uomo conoscerà molte cose nuove e ci 
sarà in tutto una nuova evoluzione. Ci sarà l'uomo che sempre più sarà ad Immagine e somiglianza 
di Dio che lo ha creato, affinché in un tripudio di riconoscente gioia, l'uomo glorifichi Dio ad ogni 
respiro. L'uomo di oggi è in degrado, spaventoso degrado, poiché il peccato lo sta abbruttendo 
dentro e fuori; e per dentro e fuori intendo nell'anima e sul corpo a causa del peccato e delle 
malattie. Ma ci pensate? La nostra generazione è sotto il giogo delle malattie più orrende, sia a 
livello fisico che a livello spirituale e abbiamo a nostro retaggio duemila anni e più di storia dove 
avremmo potuto e dovuto mettere in pratica gli insegnamenti di Gesù dati a noi per guarire i malati 
e per cacciare i demòni. Invece il degrado morale, non permette di esercitare le facoltà di cui si è 
potenzialmente capaci.  
Non c’è vera Fede in Dio, vostro Creatore e vostro Padre. 
Si vive, anzi si sopravvive, quando invece si sarebbe potuti essere già in un’evoluzione maggiore a 
livello intellettuale, fisico e spirituale. 
Con la Fede e l'amore per Dio avremmo potuto crescere in tutto e la natura si sarebbe dovuta 
inchinare al nostro passaggio, invece, lei per prima si ribella poiché in troppi non c'è né amore né 
preghiera e senza amore e preghiera il mondo non può sussistere. Infatti, Gesù è venuto ad 
insegnare cosa è veramente l'amore ed in Prima Persona Si è dato in olocausto per tutti dall'inizio 
della Creazione fino alla Fine del Mondo che verrà… per puro Amore. 
Ed è venuto ad insegnare la preghiera che si deve elevare al Padre in ogni momento della nostra vita 
affinché la preghiera sia valutata non come una perdita di tempo, ma un momento di unione 
preziosa con Dio. 
Sappiate che quel « tempo-non tempo » che intercorre dall'inizio alla fine della preghiera, sarà 
diviso in due fasi: nel preciso momento che voi iniziate a pregare e la preghiera si eleva verso il 
Padre, contemporaneamente il Padre espande su voi il Suo Raggio di Grazia e quel Raggio di 
Grazia si sente nel cuore se la preghiera elevata è sincera.  
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Il rapporto: preghiera e risposta sono subitanee poiché non esiste il tempo per Dio, per questo  
Gesù dice: chiedete e vi sarà dato. 
Sempre la vostra preghiera è ascoltata. E la vostra richiesta è sempre esaudita se ciò che chiedete è 
nella Volontà del Padre per il vostro maggior bene. 
 
La ricerca di Dio… è ricerca di Dio in se stesso. 
L’emanazione di Dio... è il profumo di Dio proveniente dal vero « figlio di Dio ». 
Il vero « figlio di Dio »  capta-riconosce il profumo di Dio proveniente da se stesso e attraverso il 
senso del cuore, come se fosse il senso dell’odorato, ne cattura l’aroma e lo aspira attirandolo in se 
stesso, diventando in Dio un tutt’Uno... come una arancia e il suo profumo, poiché il profumo 
emanato appartiene a chi lo emana. 
Può sembrare difficoltoso interiorizzare queste Parole, in realtà diventa semplice poiché Gesù ha 
detto: dall’albero si riconosceranno i frutti... Io sono la Vite e voi i tralci. 
Nella Preghiera del Padre Nostro c’è tutto ciò che occorre sapere per essere in comunione perfetta 
con Dio. Questa Preghiera vi è stata insegnata da Gesù, dal Verbo Incarnato... e poiché proveniente 
da Gesù e cioè da Dio, è una Preghiera Perfetta.  
Gesù ha detto: non di solo pane vive l’uomo. 
Infatti l’Uomo creato ad Immagine e Somiglianza di Dio è un’Anima Pura rivestita di carne che ha 
in sé lo Spirito Santo di Dio e vive attraverso il Soffio di Vita proveniente da Dio. L’uomo così 
descritto, per vivere sulla Terra come Dio intende, necessita di nutrimento sia per il corpo, affinché 
sia sano e forte per essere in movimento, sia per lo spirito, affinché si evolva in continuo verso Dio. 
Il pane e l’acqua sono gli elementi necessari per essere di alimento al corpo dell’uomo. 
La Parola di Dio è alimento necessario per nutrire lo spirito dell’uomo che è fatto di carne e riveste 
l’anima. L’uomo quindi necessita quotidianamente del pane e della Parola di Dio. Se questa 
generazione è così tremendamente e orrendamente perversa è perché nutre solo il corpo e il corpo è 
vivo… e perché non nutre lo spirito e l’anima è morta. 
 
Preghiamo insieme a Gesù: 
 

 

Padre Nostro… che Sei in noi nell’invisibile  
Santo è il Tuo Nome,  
fà che noi Tuoi figli ci raduniamo nel Tuo Nome  
per compiere le opere che ami  
e donaci la Grazia di rafforzare la nostra volontà. 
Perdona i nostri errori 
dopo che noi abbiamo perdonato gli errori dei nostri fratelli 
e donaci la forza di non sbagliare a causa dell’istigazione del demonio 
che in ogni modo tenta di indurci nell’errore… e così sia. 

 
Cari fratelli e care sorelle, ricordate che la Mamma Maria vi ama. 
Maria è l’Amore fatta Donna. Maria è l’Amore al Femminile che desidera aiutarvi ad arrivare prima 
possibile per il vostro maggior bene, verso l’Amore al Maschile, verso l’Immolato, verso il 
Crocifisso, verso il Risorto. Risorgete anche voi cari fratelli e care sorelle.  
LA RESURREZIONE INIZIA DALLO SPIRITO. SÌ POICHÉ ORA, IL VOSTRO SPIRITO È 
MORTO. NON PUÒ RISORGERE IL VOSTRO CORPO, SE IL VOSTRO SPIRITO È MORTO. 
Buttate via, ciò che soffoca fino alla morte, il vostro spirito. Liberatelo da ogni scoria, diventate 
nuovi di dentro. DIVENTARE NUOVI DI DENTRO SI PUÒ. Leggete le parole di Nicodemo nel 
Santo Vangelo. È possibile ogni cosa se chiedete aiuto a Gesù e Maria. 
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RISORGERE NELLO SPIRITO È GIÀ VIVERE UN PEZZETTO DI PARADISO SULLA 
TERRA SULLA QUALE SIETE SOLAMENTE DI PASSAGGIO PER COMPIERE LA 
MISSIONE CHE AVETE LIBERAMENTE SCELTO E CHE POI DA DIO VI È STATA 
AFFIDATA, MA CHE NON RICORDATE. 
 
SE AVETE FEDE, SE CI CREDETE, AVETE GIA VINTO. 
 

Oh Signore non lasciarmi mai da sola, non è la mia casa la terra del mondo… 
 

 
Dio vi benedica 
e la Divina Maria, Nostra Signora di Guadalupe vi protegga 
nel Nome del Padre 
della Madre 
del Figlio  
e dello Spirito Santo. 
Amen. 
 
                                
 
                                                                 Conchiglia 
 


